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Östersunds kommun 
Att: Annelie Bengtsson 
Odensviksvägen 5 
831 51 Östersund 

 
 

 
 
 
Projekt: Sosial integrering gjennom entreprenørskap og samarbeid 
 
Beslut om EG-medel 
Förvaltande myndighet för det territoriella programmet Interreg Sverige-Norge, Länsstyrelsen 
Jämtlands län, beslutar att ur Europeiska regionala utvecklingsfonden bevilja stöd till den 
svenska parten, Östersunds kommun, 16-212000-2528, för ovan nämnda projekt. Projektet 
prioriterades av programmets styrkommitté 2011-10-21 och har tidigare prioriterats av det 
regionala prioriterande partnerskapet i berört delområde. 
 
Stödet tas ur budgeten för det prioriterade området attraktiv livsmiljö, och avser projektkostnader 
för perioden 2011-12-01 till 2014-08-31. Stödet uppgår till 56,28 % av stödmottagarens 
redovisade, betalda och godkända kostnader, dock högst 975 673 kronor. Av den offentliga 
finansieringen kan EG:s andel uppgå till högst 55,48 %. 
 
Beslutet har fattats med stöd av förordning SFS 2007:14 om förvaltning av EG:s strukturfonder. 
Beslutet kan inte överklagas, enligt 31 § i förordningen (2007:14) om förvaltning av EG:s 
strukturfonder. 
 
Allmänna och särskilda villkor för beslutet 
Allmänna villkor: Stödmottagaren ska följa Länsstyrelsen i Jämtlands läns föreskrifter och 
allmänna råd om stöd från Interreg-programmet Sverige-Norge 2007-2013 samt i dessa 
föreskrifters 2 §, nämnda grundläggande bestämmelser. Se bilaga om gällande föreskrifter och 
allmänna råd. 
 
 Projektägaren är skyldig att informera allmänheten om stödet från EU:s fonder. Det görs 

genom att visa den europeiska flaggan tillsammans med texten ”Europeiska unionen” samt 
”Europeiska regionala utvecklingsfonden” på tryckt och digitalt material som produceras i 
projektet, vid informationsevenemang samt på platsen där projektet bedrivs. ”En investering 
för framtiden” ska användas som slogan där det är lämpligt. 

 Ansökan om utbetalning ska göras enligt följande tidplan: per den 31 mars 2012, 31 augusti 
2012, 31 december 2012, 30 april 2013, 31 augusti 2013, 31 december 2013 och 30 april 
2014.   (ansökan insänds senast en månad efter angivet datum).  
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 Den sista ansökan om utbetalning ska göras senast två månader efter projektets slutdatum 
enligt beslut om stöd. Observera att inga kostnader efter projektets slutdag (31 augusti 2014) 
är stödberättigande. 

 
  

Särskilda villkor: Stödmottagaren ska verka för att Hysnes Helsefort kopplas till projektet. 
Projektet uppmanas att kontakta Coompanion – kooperativ utveckling för att ta del av kunskap och 
erfarenheter inom området social integrering. 
 
 
Övrigt: Vid genomförande av projekt kan programmanualen följas där tolkningar av ovan nämnda 
regelverk, råd och principer för genomförande av projektet framgår.  
 
 
Ansökan om utbetalning av EU-medel och lägesrapporter samt slutrapport ska skickas till 
Länsstyrelsen, Interreg, Nationella kontrollanten, 831 86 Östersund. 
 
 
För förvaltande myndighet 

 
 

………………………………… 
Anita Sandell    
Programansvarig     
Interreg Sverige-Norge  ………………………………… 
  Annica Westerlund 
 
 
     
Vid frågor kring detta ärende kontakta ansvarig handläggare vid beredningssekretariatet i 
delområdet: Nordens Gröna Bälte 
 
    
 
Michael von Essen 
Länsstyrelsen Jämtlands län 
831 86 Östersund 
Telefonnummer: +46 63 14 51 61, +46 70 631 61 51 
E-post: michael.vonessen@lansstyrelsen.se
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Motivering/begrunnelse för beslutet/vedtaket 
Projektets huvudsakliga inriktning är inom det prioriterande området attraktiv livsmiljö, insatser för 
folkhälsa. Enligt Interreg Sverige-Norge programmet har hälso- och sjukvård med hög tillgänglighet och 
kvalitet i kombination med hög kunskapsnivå och forskningsinslag stor betydelse som tillväxtfaktor. 
Därför är det viktigt med ett gränsregionalt samarbete mellan olika aktörer i både Sverige och Norge för 
att ta tillvara den kompetens och specialistkunskap som finns i regionen. 
 
Projektet tar utgångspunkt i det tidigare projektet Social integrering av människor med psykiska problem 
och bygger vidare på erfarenheter och resultat från det projektet. Nytt fokus är företags-
/verksamhetsetablering som strategi för integrering i arbetslivet där speciell hänsyn ska tas till brukarnas 
resurser, behov och intressen. I alle kommunene er helsetjenestene direkte involvert i forhold til 
oppfølging og tilrettelegging av tiltak. Dette muliggør erfaringsutveksling på tvers av landegrensene. Det 
blir lagt vekt på hvordan man kan få til en kombinasjon mellom behandling og arbeidsrehabilitering. 
 
Projektet har således stöd i både program och regionala strategier. 
 
 
Sammanfattande projektbeskrivning 
Prosjektet bygger videre på erfaringer og resultat fra tidligere interregprosjekt, men har fått et annet fokus 
og tilnærming med vekt på bedriftsetablering/virksomhetsetablering. Det fokuseres nå på hvordan man 
ved dette kan bidra til å integrere mennesker med psykiske problemer i arbeidslivet. Det gjennomføres en 
etableringsprosess med konkret utgangspunkt i deres ressurser, behov og interesser. Videre involveres 
både private og offentlige samarbeidsinstanser, som Riksförbundet för Social och Mental Hälsa 
(RSMH)/Mental Helse og øvrige frivillige organisasjoner, NAV/Arbetsformedlingen samt Innovasjon 
Norge/Almi, i denne prosessen. 
Ett av resultaten från projektet Social integrering av människor med psykiska problem är att RSMH nu har 
en stor potential för att starta ett brukarstyrt center. Från att ha varit en sovande organisation i Östersund 
har man fått en betydlig medlemsskara med många aktiviteter. Många av medlemmarna efterfrågar 
möjligheter för att aktivisera sig eller komma i arbete. I Stjørdal har projektet inneburit att man identifierat 
behov för att utveckla nya åtgärder för målgruppen och att samarbetet stärkts mellan olika instanser inom 
social- och hälsotjänster. Man vill nu gå ett steg längre och etablera ett aktivitetscenter för marginaliserade 
grupper i kommunen. 
Det pågående projektet ska under oktober genomföra ett avslutningsseminarium och en antologi från 
projektet ska redovisa resultaten. 
 
Förväntade resultat och egna resultatindikatorer 
Kartlegging av innsatsområder for virksomhetsetablering - Indikator: oversikt dokumentert i rapporter. 

Projektnamn/prosjektnavn Sosial integrering gjennom entreprenørskap og samarbeid 
Prioriterat/prioritert område Attraktiv livsmiljö 
Huvudsaklig inriktning är insatser: för folkhälsa 
Svensk sökande/organisationsnr Östersunds kommun 16-212000-2528 
Norsk søker/organisasjonsnr Stiftelsen TISIP 965 575 340 
Projektledare/prosjektleder Karl-Johan Johansen 
Kategori  76 Hälso- och sjukvård 
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Etablering av virksomheter/prosjekter for mennesker med psykiske problemer - indikator: antall 
virksomheter/sysselsatte. 
Videreutvikling av noen utvalgte virksomheter - Indikatorer: påviste endringer av faglig art samt antall 
sysselsatte. 
Dokumentasjon av en alternativ strategi og samarbeidsmodell for sosial integrering i arbeid - Indikator: 
beskrivelse hvordan dette har fungert och måling av tilfredshet hos deltakere/involverte. 
 
 
Målgrupp och mottagare av resultatet 
Projektet riktar sig primärt till människor med psykiska problem, de som står utanför arbetslivet samt 
aktivitetslivet. Resultatet av projektet kommer att gynna, förutom den primära målgruppen, politiker, 
tjänstemän samt andra yrkesverksamma inom social omsorgssektor i delområdet Nordens Gröna Bälte. 
 
Projektets gränsregionala mervärde/merverdi  
Genom att driva ett gemensamt projekt över landsgränsen kan deltagarna lära av varandra och på så sätt få 
fram ett bättre resultat. För projektägarna utvecklas också ett framtida samarbete. 
 
Organisation 
Prosjektet forankres hos TISIP på norsk side og hos Østersund kommune på svensk side. 
Det blir felles prosjektleder for norske og svenske deltakere. Videre blir det en prosjektkoordinatorer i 
deltidsstilling på svensk side. Hvert deltaker/delprosjekt har en kontaktperson. 
 
Det etableres en felles prosjektgruppe med deltakere fra hvert enkelt delprosjekt. Denne møtes jevnlig for 
å utveksle erfaringer og planlegge praktisk gjennomføring 
 
Det etableres en styringsgruppe hvor representanter fra samarbeidende instanser inngår. Denne gruppen 
har det overordnede ansvar for prosjektet. 
 
Information och resultatspridning 
Det vil bli satset på informasjonsspredning om aktiviteter og resultater gjennom kanaler som: 
-Gjennom presentasjoner på konferanser, både internt hos de deltakende parter og eksternt 
-Rapporter til ulike instanser, kommuner, Interreg, HIST/TiSIP, Mittuniversitet etc. 
-Undervisning i grunnutdanning og videreutdanning 
-Hjemmeside på internett 
-Artikler på nettet i databaser 
 
Projektets miljöarbete 
Projektet kommer att följa projektägarnas miljöplaner. Vid resor används tåg och miljöbilar där det är 
möjligt. Projektet kommer att använda sig av videokonferens samt mail för att undvika onödiga resor. 
 
Projektets arbete med jämställdhet/likestilling 
Projektet kommer att rikta sig till både män och kvinnor och har räknat med att representationen är 50-50 
mellan män och kvinnor.  Målet för projektet är att representation i styrgrupper, nätverksträffar osv. skall 
vara 50 % män och 50 % kvinnor. Alla människor oavsett kön eller problematik/funktionshinder kommer 
att ha glädje av de resultat som projektet kommer fram till. Att bryta utanförskap samt att integreras i 
samhället är något som alla människor tjänar på. Det är viktigt att ta tillvara alla människors olika 
förmågor/arbetskrafter, oavsett hur liten den mår vara till en början. 
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Projektets arbete för etnisk mångfald/integration 
I prosjektet vil det være deltakere fra marginelle grupper på arbeidsmarkedet som innvandrere og 
mennesker med psykiske vansker og rusproblematikk. Disse vil gjennom etableringer av nye 
arbeidsplasser og utvikling av tiltak få en mulighet til å bli mer integrert i samfunnet. For å få til dette 
legges det opp til et samarbeid med helsetjenstene i kommunene. 
 
 
 
 
 
Tid- och aktivitetsplan  
Aktivitet Startdatum Slutdatum 
Oppstart og etablering av prosjektorganisering og samarbeid 2011-12-01 2012-02-29 
Karlegging av brukere 2012-01-01 2012-02-29 
Gjennomføring av dialogmøter 2012-03-01 2012-04-30 
Utvikling av etableringsplaner for virksomheter 2012-05-01 2012-09-15 
Avklaringer av drift, økonomi og samarbeid 2012-05-01 2012-12-04 
Opplæring av brukere og involverte 2012-10-01 2012-11-30 
Praktisk etableringarbet 2012-11-01 2013-06-30 
Drift og oppfølging/handledning av virksomhet 2013-01-01 2014-08-31 
Planläggning av fortsatt verksamhet och användning av resultat efter 
projektslut 

2012-10-01 2014-08-31 

Projektutvärdering och slutredovisning/projektevaluering og 
regnskapsavslutning 

2014-05-01 2014-08-31 

Projektets start och slutdatum 2011-12-01 2014-08-31 
 
Förväntat resultat av programindikatorerna för (A) Ekonomisk tillväxt eller (B) Attraktiv livsmiljö 
Övergripande indikatorer Antal vid projekt- 
 start slut 
Antal kvinnor 15- 24 år som deltar i projektet. 0 10 
Antal kvinnor yngre än 15 eller äldre än 24 år som deltar i projektet. 0 10 
Antal män 15- 24 år som deltar i projektet. 0 10 
Antal män yngre än 15 eller äldre än 24 år som deltar i projektet. 0 10 
Antal deltagande företag med kvinnligt ägande som deltar i 
projektaktiviteter. 

0 2 

Antal deltagande företag med manligt ägande som deltar i 
projektaktiviteter. 

0 2 

Antal deltagande företag med mixat ägande som deltar i projektaktiviteter. 0 0 
Resultat indikatorer   
(A) Antal män som deltar i gemensamma utbildningar och praktik 0 50 
(A) Antal kvinnliga studenter som studerar del av sin utbildning i det 
andra landet. 

0 50 

(B) Etablerade institutionella samarbeten. 0 2 
Aktivitetsindikatorer för projektet 
(B) Projekt med inriktning folkhälsa 
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Etablerade institutionella samarbeten avser samarbeten mellan Stavne Arbeid og kompetanse i Trondheim 
kommune och Mica-centrat i Östersunds¹ och Kirkens hus i Stjørdal och Riksförbundet för Social och 
Mental Hälsa (RSMH) i Östersund². 
 
Förväntade långsiktiga resultat och effektindikatorer 
Prosjektet vil særlig styrke samarbeidet mellom brukerorganisasjoner i Norge og Sverige, i 
Universitet/høgskolesektoren, mellom frivillige organisasjoner  samt samarbeid mellom kommuner om 
integrering av mennesker med psykiske vansker. 
 
Förväntat gränsregionalt samarbete efter projektets slut 
Det forventes at samarbeide mellom involverte aktører vil kunne bestå etter at prosjektet er avsluttet. 
 
 
Ekonomi 
Specificering av övriga kostnader 

Övriga kostnader 

Typ av kostnad Kostnad SEK 

Kontorsmtrl, telefon och porto 10 000 

Informationsmtrl 13 000 

Böcker och trycksaker 7 000 

Indirekta kostnader  0 

Summa övriga kostnader 30 000 

 
Øvriga kostnader 

Typ av kostnad Kostnad NOK 

Informasjonsmateriell 5 200 

Indirekte kostnader 0 

Summa øvrige kostnader 5 200 
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Faktiska kostnader 2011 2012 2013 2014 Summa SEK %
Egen personal inkl soc avg 44 165 529 980 529 980 353 320 1 457 445 82,17%
Externa tjänster 1 500 18 000 18 000 16 500 54 000 3,04%
Lokalkostnader 1 350 16 200 16 200 10 800 44 550 2,51%
Investeringar 0 20 000 0 0 20 000 1,13%
Resor 3 877 46 350 46 350 31 020 127 597 7,19%
Övriga kostnader 0 10 000 10 000 10 000 30 000 1,69%
Summa faktiska kostnader 50 892 640 530 620 530 421 640 1 733 592 97,74%
Externt offentligt 
direktfinansierade kostnader 4 000 12 000 12 000 12 000 40 000 2,26%
Summa svenska 
projektkostnader 54 892 652 530 632 530 433 640 1 773 592 100,00%

Faktiske kostnader 2011 2012 2013 2014 Summa NOK %
Eget personale inkl sos avg 21 400 256 800 256 800 171 200 706 200 70,47%
Eksterne tjenester 0 0 0 0 0 0,00%
Lokalkostnader 10 030 12 000 12 000 8 000 42 030 4,19%
Investeringar 0 0 0 0 0 0,00%
Reiser 3 000 16 000 16 000 26 150 61 150 6,10%
Övriga kostnader 700 2 000 1 500 1 000 5 200 0,52%
Sum faktiske kostnader 35 130 286 800 286 300 206 350 814 580 81,28%
Eksterne offentlige direkte 
finansierte kostnader 5 600 61 000 61 000 60 000 187 600 18,72%

Sum norsk prosjektkostnader 40 730 347 800 347 300 266 350 1 002 180 100,00%

Svensk projektbudget SEK

Norsk prosjektbudjett NOK
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Svensk finansieringsplan

Svensk nationell medfinansiering 2011 2012 2013 2014 Summa SEK %
Östersunds kommun 20 284 276 540 267 540 178 555 742 919 41,89%

0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%

Summa kontant finansiering 20 284 276 540 267 540 178 555 742 919 41,89%

Mittuniversitetet 4 000 12 000 12 000 12 000 40 000 2,26%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%

Summa direktfinansiering 4 000 12 000 12 000 12 000 40 000 2,26%
Summa svensk nationell 
medfinansiering 24 284 288 540 279 540 190 555 782 919 44,14%
Europeiska regionala 
utvecklings fonden 30 191 358 990 347 990 238 502 975 673 55,01%

56,28%
55,48%

Summa svensk offentlig 
finansiering inkl EG-
finansiering 54 475 647 530 627 530 429 057 1 758 592 99,15%

RSMH-gnistorna i Östersund 417 5 000 5 000 4 583 15 000 0,85%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%

Summa svensk privat 
medfinansiering 417 5 000 5 000 4 583 15 000 0,85%
Total svensk finansiering 54 892 652 530 632 530 433 640 1 773 592 100,00%

Offentlig finansiering

Direktfinansiering (arbete m.m.)

Privat kontant finansiering

EG-andel av finansiering av faktiska kostnader
EG-andel av offentlig finansiering
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Norsk finansieringsplan

Norsk regional medfinansiering 2011 2012 2013 2014 Summa NOK %
Stiftelsen TISIP 8 515 37 900 37 650 4 425 88 490 8,83%
Trondheim kommune 4 250 50 000 50 000 45 750 150 000 14,97%
Stjørdal kommune 2 000 25 000 25 000 23 000 75 000 7,48%

0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%

Summa kontant finansiering 14 765 112 900 112 650 73 175 313 490 31,28%

Trondheim kommune 3 400 36 600 36 600 36 000 112 600 11,24%
Stjørdal kommune 2 200 24 400 24 400 24 000 75 000 7,48%

0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%

Summa direktfinansiering 5 600 61 000 61 000 60 000 187 600 18,72%
Total norsk regional 
medfinansiering 20 365 173 900 173 650 133 175 501 090 50,00%
Statliga IR-midler 20 365 173 900 173 650 133 175 501 090 50,00%

61,52%
50,00%

Summa norsk regional 
finansiering inkl statliga IR-
midler 40 730 347 800 347 300 266 350 1 002 180 100,00%

0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%
0 0,00%

Summa norsk privat 
medfinansiering 0 0 0 0 0 0,00%
Summa norsk finansiering 40 730 347 800 347 300 266 350 1 002 180 100,00%

IR-midler av finansiering av faktiska kostnader
IR-midler av offentlig finansiering

Privat kontant finansiering

Offentlig finansiering

Direktfinansiering (arbeid m.m.)

 


