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1. Sammanfattning

Forprojektet syftar till att identifierar en Norsk samarbetspartner med intresse att
samarbeta kring unga manniskors matvanor och behovet av nya, sunda produkter
for nutidens naringsbehov och livsstil.

Produktframtagning, design, produktexponering och IP / IPR ( Immateriella
tillganga /rittigheter) 4r arbete som ger ett kommande projektet en langsiktighet
efter projektslut.

Vid tva besok i Norge har huvudprojektets innehall presenterats och dér ev.
kommande partners sammanséttning och projektets arbetsform diskuterats.

Den Norska kontakten, Hedmarks Fylkekommunens néringsavdelning, ser
positivt pa ett ev. kommande samarbete och efter denna rapports delgivning
tillsammans med ett, i tid och kostnad, forslag till huvudprojekt, kommer en
dialog om samarbetet att fortgd.

2. Bakgrund

Forprojektet ” Levande museum” har sitt ursprung fran ett projekt i Dala-Jdrna
vid Snoda Bruk. Sedan 1909 har vid bruket bedrivits en Lanthushallsskola, lades
ned 1989, och som projektet dokumenterat via dokument och gamla elevers
berittelser samt tillverkade alster.

Den matkultur och insikt om matens paverkan pa oss manniskor, fick projektet att
initiera ett Interreg projekt, forprojekt, mot Norge. Ungdomar och unga
ménniskor, 15 till 30 ir, maste fi denna insikt om maten och dess betydelse for
hilsa och vilbefinnande.

Att framhéva den Nordiska kvaliteten inom mat och dess ursprung, i nya
produkter, forpackningar, héllbarhet och design framkom som ett eftersatt omréde
och dér ett samarbete med Norska partners skulle ge styrka i denna
problemlésning.

Utvecklingsgruppen Foreningen Ja Jarna (huvudman) sokte déarfor ett Férprojekt
inom Interreg (Inre Skandinavien) finansierat via Interreg sekretariatet i
Ostersund och foreningens egen insats.

Projektets kostnad berdknas till 50 000:- Sek och dér féreningens insatts 4r

10 000:- Sek. Projektet startade 1 jan. och avslutades 15 mars 2009.
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3. Projektbeskrivning och uppfyllelse av mal och malgrupper.

3.1 Mal

Malet for forprojektet var att hitta en samarbetspartner i Norge med intresse att
samarbeta kring det forslag till huvudprojekt som utarbetats av forprojektets
huvudman. Via tva besok 1 Norge har den méaluppfyllelse som projektet
efterstravat till mangt och mycket uppnatts.

Avvikelse fran ansokan 4r minskad kostnad i kostnadssiaget” Resor / Logi ” vilket
beror pa kortare restid 4n berdknat och d& med uteblivna kostnader i form av
Overnattningar.

3.2 Malgrupp

De malgrupper som projektet haft som mal att initiera i projektet har pa
Svensk sida varit:

Lansstyrelsen i Dalarna
Allmanna Arvsfonden
Studieférbund

Vansbro kommun

Lércentrum i Vansbro kommun
Gagnefs kommun

P4 Norsk sida:

Kompetens ang. Norsk matkultur och Lanthushallsskolor. ( Else Quren Otnes )
Kénnedom om tilltankta partners { Ingrid Lauvdal )
Institut / organisation med beslutsinflytande ( Turid Lie )

De kontaktade har under projektet visat ett positivt intresse och bidragit med
allménna rdd och forlag. Namnas bor att de Norska kontaktpersonerna har varit
mycket tillmétesgdende och positiva och ser fram emot ett detaljerat forslag till
huvudprojekt.

3.3 Verksamhetsbeskrivning

Det underlag som upprittats for att skapa forutsittningar for ett samarbete med
Norsk partner innefattar ett utvecklingsarbete med stark influens frén den
mélgrupp som projektet fokuserar pa. Nya produkter med inslag frdn véra linders
matkulturer och designade for dagens livsstil och behov ér det arbete som det
kommande projektet skall verkstilla.

Varumirken, avtal och rittigheter, det som i vardagligt tal kallas immateriella
produkter/rittigheter, IP/IPR, ir en stark komponent i projektet och dess mdjlighet
att efter projektslut leva vidare pd kommersiell basis.
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Vara forslag till samarbetsprojekt med Norsk partner har framforts via véra besok
1 Norge, och med de Svenska intressenterna.

Arbetet har alltsa till storre delen varit att utforma det forslag till huvudprojekt
som nu ligger for utvirdering hos vara Norska partners. Vi har beslutat att en
dialog kring vart forslag skall fortsdtta och konkretiseras till ett slutgiltigt
projektforslag for ev. kommande ansokan.

4. Indikatorer

Eftersom i beslutet inga kvantifierbara eller horisontella kriterier har faststallts
kan inga sddana utfall redovisas. Ddremot innefattar projektforslaget en
organisation med grupper bestéende av ungdomar och mentorer samt styrgrupp
med nationell mix fran de bada linderna. Striavan ér dven att grupperna skall
inkludera 50 % av bdda konen, giller mentorer, ungdoms- och styrgrupp.

S. Projektets piverkan pa de (horisontella) kriterierna

5.1 Grénsregionalt mervirde

Vid de undersokningar som forstudien genomfort, i egen regi och vid vara méten
med vara Norska kontakter, har framkommit att inga gemensamma
skrifter/aktiviteter t.ex. kokbdcker, produkter eller etablerade ungdomssamarbeten
finns eller har funnits som tangerar projektets inriktning.

Vid véra samtal ser vi att rvaror, recept och produkter frén resp. land kan vid
produktframtagning ge en intressant mix med inslaget av Nordisk kvalité och
’frisk- sundhet” som starka inslag.

Mervirdet ligger ytterst pa att vara ungdomar samarbetar och kreerar nya
produkter, och affirsidéer for att skapa bestdende och langsiktigt samarbete.

5.2 Bittre milj6

Véra diskussioner med vira kunniga Norska partners framkom att bittre
utnyttjande av ravaror, nya forpackningsmetoder och naturliga
konserveringsmedel spar pa resurser och minskar kassationer pa den alltmer
ifrigasatta livsmedelstillgingen, internationellt sett. Trots att detta i projektet sker
i liten skala finns via media mojligheten att pdverka och bidra till ett resurssnalare
och hallbarare samhille.

5.3 Jamstélldhet mellan kvinnor och mén
Som namndes i punkt 4. 4r huvudprojektets mélsittning att i alla grupper

efterstriva 50 % fordelning mellan konen. Detta ar sarskilt viktigt ndr projektet
involverar unga méinniskor i projektet och som malgrupp for projektet.
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5.4 Etnisk méngfald och integration

Huvudprojektets innehdll innefattar internationellt utbyte av idéer och produkter
och dir intressenter i projektet redan har internationellt ursprung.

Via méssor, events och sammankomster skall projektet forbereda for utékat
samarbete med det ungdomsfokuserande konceptet till andra linder, da framst i
starten mot Europa.

6. Projektets vriga resultat och erfarenheter

Forstudiens samarbetskoncept ar implementerat och kommer forhoppningsvis att
resultera 1 ett kommande samarbete. Vidare visar forstudien pa ett problem som
innefattar ungdomars utanforskap btr. egen matkultur och kunskap om mat,
matlagning och néringslira. Bor alltsa ingd i projektet, men far balanseras i
forhallande till projektets huvudmal.

7. Griinsregionalt samarbete efter Interreg-projektets slut

Efter forprojektets slut kommer resultatet att verséndas till vira Norska partners
for fortsatt diskussion och ev. utformning av ett kommande huvudprojekt.

8. Resultatspridning och skyltnin

Skyltning finns pd arbetslokalens ytterdémr och samtliga dokument har forsetts
med Interregsymbolen.

Vidare kommer slutrapporten att sindas via e- post till alla berorda inom projektet
samt ldggas ut pa foreningens hemsida. Detta skall ske inom en vecka efter att
slutrapporten 4r godkénd.

9. Koppling till andra projekt

Det sokta projektet ” Kost & Kultur ” ligger som ursprung till denna forstudie och
om projektet blir godkant kommer ett ev. Interregprojekt att pa ett antal punkter
ett samarbeta att uppréttas.

10. Ovrigt

Vi méte med véra Norska partners framkom att inga liknande samarbetsprojekt
har forekommit i Hedmarks fylke. Att det pagér Norska projekt inom ramen for
matkultur ses enbart som en férdel da redan ett antal ingdende komponenter ar
identifierade.
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I projektet har foljande personer arbetat:

Lisbeth Lagerberg Projektarbete
Ingemar Eriksson Projektarbete
Inger Elvnas-Strid Ekonomi

/ Bjom Lundin
Ordf. i Foreningen Utvecklingsgruppen Ja Jarna

For information och frdgor kontakta Ingemar Eriksson
e- post mie.792020@telia.com '

Tel. 070-650 19 77

Delomrade IS
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INTERREG Arbetsmaterial, visar information om EU: s medverkan.

www.interreg-sverige-norge.com

Forslag till huvudprojekt

Bakgrund

Eit problem men ocksé en mojlighet har framkommit under en genomford forstudie
ang. matens historia i en Svensk Lanthushallsskola.

Kulturen inom mat, traditioner med temat mat, samt de lokalproducerade ravarorna
har inte pd ett nationellt och internationellt plan fatt den genomslagskraft som den
fortjénar.

Den internationella synen pa Nordisk kvalitet inom manga omraden &r kénd och
hogt uppskattad i virlden. Maten som internationellt produceras idag har en hel

del fragetecken att rata ut innan den far den kvalitetsstémpel som 6vriga Nordiska
varor har som kinnetecken,

Problemet #r att den Nordiska maten inte tnjuter den kvalitetsstdmpel som ovriga
varor har och da speciellt inte hos den yngre generationen i Norden och &vriga
Europa.

Projektets arbetsmetodik och innebérd.

Att arbeta enbart med problemfokusering &r inte ett positivt sétt att arbeta. Med
problemmedvetenhet i bakgrunden och med méjligheterna i fokus blir arbetet och
resultatet ett- en positivt tdnkande och agerande.

Mojligheten finns att via ett Nordiskt samarbete (Norge-Sverige) kartligga de gamla
kulturerna inom hela begreppet mat, lyfta dessa till en anpassad niva for de yngre och
tilldta dessa att produktifiera, lansera och via [PR (intellectual property rights) etablera
bestaende verksamheter.

Nedanstaende schematiska skisser visar hur projektets omfang, delprocess samt
organisation kan utformas.

Projektet bor i tid omfatta minst en tredrsperiod beroende pé de ledtider som finns hos
respektive lands PRV, forskare, och producenter.

Projektet behdver darfor inte vara heltidsbesatt utan arbete sker i delprocesser nir

tid utrymme finns for ett mervirdesskapande arbete.
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Organisation

Arbetsmodell for ungdomarna foreslds vara av formen styrelsearbete.
Ordforandeskapet vixlar mellan nationalitet och medlemmarna.
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