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INTERREG SMAPROJEKT ~DIARIENUMMER DELOMRADE Europeiska unionen
SVERIGE-NORGE 2009-01-30 S30441-195-08 IS Europeiska regionala utvecklingsfonden

Véarmlands idrottsforbund
Att: Per Dalebjer
Industrigatan 1

651 02 Karlstad

Projekt: Varldens béasta idrottsregion - forstudie

Beslut om EG-medel

Forvaltande myndighet for det territoriella programmet Interreg Sverige-Norge, Lansstyrelsen
Jamtlands lan, beslutar att ur Europeiska regionala utvecklingsfonden bevilja stod till den
svenska parten, Varmlands idrottsforbund, 16-873200-7714 for ovan ndmnda projekt.

Stodet tas ur budgeten for det prioriterade omradet Attraktiv livsmiljo, och avser projektkostnader
for perioden 2008-11-15 till 2009-02-20. Stddet uppgar till 50,00 % av stddmottagarens
redovisade, betalda och godkénda kostnader, dock hdgst 68 000 kronor. Av den offentliga
finansieringen kan EG:s andel uppga till hogst 50,00 %.

Beslutet har fattats med stéd av forordning SFS 2007:14 om forvaltning av EG:s strukturfonder.
Beslutet kan inte dverklagas, enligt 31 § i forordningen (2007:14) om forvaltning av EG:s
strukturfonder.

Allménna och sarskilda villkor for beslutet

Allmanna villkor: Stédmottagaren ska folja Lansstyrelsen i Jamtlands lans féreskrifter och
allmanna rad om stoéd fran Interregprogrammet Sverige-Norge 2007-2013 samt i dessa
foreskrifters 2 §, ndmnda grundlédggande bestdammelser. Se bilaga om géllande foreskrifter och
allmanna rad.

e Projektagaren ar skyldig att informera allméanheten om stodet fran EU:s fonder. Det gors
genom att visa den europeiska flaggan tillsammans med texten “Europeiska unionen” samt
“Europeiska regionala utvecklingsfonden” pa tryckt och digitalt material som produceras i
projektet, vid informationsevenemang, pa platsen dar projektet bedrivs. “En investering for
framtiden” ska anvéndas som slogan dér det ar lampligt.

e Anstkan om utbetalning av EU-medel och slutrapport ska lamnas in senast tva manader efter
projektets slutdatum enligt beslut om stéd. Observera att inga kostnader efter projektets
slutdag (2009-02-20) &r stodberattigande.

Forvaltande myndighet Besoksadress Adress Kontakt
Interreg Sverige-Norge Képmangatan 21 SE 831 86 OSTERSUND +46 (0)63 14 60 00
Lénsstyrelsen Jamtlands lan interreg.jamtland@Iansstyrelsen.se

831 86 Ostersund
www.interreg-sverige-norge.com



Sérskilda Villkor:
Inga sarskilda villkor

Ovrigt: Vid genomférande av projekt kan programmanualen féljas dar tolkningar av ovan
namnda regelverk, principer och rad fér genomférande av projektet framgar.

Ansokan om utbetalning av EU-medel och slutrapport ska skickas till Lansstyrelsen, Interreg
Nationella kontrollanten, 831 86 Ostersund.

For forvaltande myndighet

AnitaSandell
Programansvarig UIf Johansson
Interreg Sverige-Norge

Vid fragor kring detta arende kontakta ansvarig handlaggare vid beredningssekretariatet i
delomradet: Inre Skandinavien

Handlaggarens namn: Magnus Dagerhorn
Organisation: Lansstyrelsen Varmland
Telefonnummer: +46 54 197045
E-post:magnus.dagerhorn@lansstyrelsen.se

Forvaltande myndighet Besoksadress Adress ) Kontakt
Interreg Sverige-Norge Koépmangatan 21 SE 831 86 OSTERSUND +46 (0) 63 14 60 00
Lansstyrelsen Jamtlands lan interreg.jamtland@lansstyrelsen.se

831 86 Ostersund www.interreg-sverige-norge.com
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INTERREG DATUM DIARIENUMMER DELOMRADE Europeiska unionen
SVERIGE-NORGE 2009-01-30  S30441-195-08 IS Europeiska regionala utvecklingsfonden
Projektnamn/prosjektnavn Vérldens basta idrottsregion - forstudie
Prioriterat/prioritert omrade Attraktiv livsmiljo

Huvudsaklig inriktning ar

insatser: For folkhélsa
Projektet ar en forstudie JA
Svensk s6kande/organisationsnr | Varmlands idrottsférbund 16-873200-7714
Norsk sgker/organisasjonsnr Akershus idrettskrets 970 477 268
Projektledare/prosjektleder Johan Conradson

Kategori 76

Motivering/begrunnelse for beslutet/vedtaket

Projektet stammer till mal och innehall val éverens med innehallet i programmet for Interreg Sverige-
Norge. Att skapa en attraktiv livsmiljo ar ett av malen for Interreg Sverige-Norge programmet, och att
utveckla gemensamma bredd- och idrottsevenemang for fysiskt valbefinnande ar ett exempel pa insatser
som pekas ut i Interregprogrammet. Detta projekt syftar till att utveckla och forankra ett brett samarbete pa
idrottens omrade i delomradet Inre Skandinavien.

Projektbeskrivning

Utgangspunkten for projektet ar den projektansokan "Varldens basta idrottsregion” som de sékande
ldmnade in till projektutlysning 2-2008. Projektet omfattar dels en precisering av planerade aktiviteter och
tillnérande kostnader samt hur de ska genomforas, dels en provning av om det kan goras en komplettering
pa svensk sida med att Dalarna ingar, och dels en korrigering genom att den planerade samverkan med
organisationer som geografiskt tillhér delomrade Granslost Samarbete kommer att utga. | projektet ingar
en konferens for medverkande foreningar och andra aktorer i syfte att starka forankringen av projektet i
partnerskapet.

Mal

Malet ar att - med utgangspunkt i de papekanden och synpunkter som framkom i samband med
beredningen och prévningen av tidigare inlamnad anstkan - bearbeta den ursprungliga projektansokan och
utveckla underlaget for en ny ansdkan som avses lamnas in vid kommande utlysning, den 29 januari 2009.
Genom projektet forvantas en battre forankring ske hos partnerskapet och genom forslag pa
organisationsutvecklande insatser i det eventuellt kommande projektet skall féreningarnas kompetens for
att kunna rekrytera fler personer till fysiska aktivtete forbéttras.

Malgrupp och mottagare av resultatet
Den priméara malgruppen i forstudien ar sokande organisationer, dess samarbetspartners i form av
idrottsforeningar, forbund etc, samt offentliga medfinansidarer.

Projektets gransregionala mervérde

Da problemen &r identiska pa bada sidor gransen ar det en betydande férdel att kunna samordna aktiviteter
och atgarder istallet for att respektive land startar dessa aktiviteter var for sig. Idrotten har manga likheter i
Norge och Sverige, men idrottsrorelsen pa dmse sidor om gransen har olika specialkompetenser och
praktiska erfarenheter som kan anvéndas for ett dmsesidigt utbyte och larande dver grénsen.
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Mervarde i projektet genom deltagande fran 20 % - omrade
Inget deltagande fran nagot 20%-omrade &r aktuellt i forstudien.

Information och resultatspridning

Information kommer att spridas kontinuerligt under den korta projekttiden till forprojektets malgrupper.

Projektets miljdarbete

I det planerade huvudprojektet ska formerna for miljocertifiering for driften av idrottsforeningar utvecklas.

| projektplaneringen ligger att utveckla goda exempel pa hur miljocertifieringsarbetet kan bedrivas.

Projektets arbete med jamstalldhet/likestilling

Forprojekteringen ska precisera hur det eventuellt kommande projektet kan arbeta for att fa lika manga

kvinnor som man att delta i projektets alla delar.

Projektets arbete for etnisk mangfald/integration

I grundplaneringen ligger som en del av det eventuellt kommande huvudprojektet att verka for och
genomfara Paralympiska skoldagar. De praktiska formerna for att arbeta for mangfald och dkad

integration kommer att bearbetas i forstudien.

Tid- och aktivitetsplan

Aktivitet Startdatum | Slutdatum
Upparbeta kontakter med Dalarna och yttre Ostfold 2008-12-01 | 2009-01-15
Upparbeta kontakter med projektets partnerskap 2008-12-01 | 2009-01-15
Upparbeta kontakter med projektets medfinansiérer 2008-12-05 | 2009-01-20
Regionala sammankomster/telekonferenser 2008-12-15 | 2009-01-15
Utarbeta underlag for huvudprojekt 2008-11-20 | 2009-01-25
Planlaggning av fortsatt verksamhet och anvéndning av resultat efter

projektslut 2009-01-01 | 2009-01-25
Projektutvérdering och slutredovisning/projektevaluering og

regnskapsavslutning 2009-01-15 | 2009-02-20
Projektets start och slutdatum 2008-11-15 | 2009-02-20
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Forvantat resultat av programindikatorerna for (A) Ekonomisk tillvaxt eller (B) Attraktiva
regioner)

Overgripande indikatorer Antal vid projekt-
start slut
Antal kvinnor 15- 24 ar som deltar i projektet. 0 0
Antal kvinnor yngre an 15 eller aldre dn 24 ar som deltar i projektet. 0 0
Antal man 15- 24 ar som deltar i projektet. 0 0
Antal man yngre an 15 eller dldre &n 24 ar som deltar i projektet. 0 0

Antal deltagande foretag med kvinnligt dgande som deltar i

projektaktiviteter. 0 0
Antal deltagande foretag med manligt dgande som deltar i

projektaktiviteter. 0 0
Antal deltagande foretag med mixat dgande som deltar i projektaktiviteter. 0 0
Resultat indikatorer

(A) Antal formella granshinder som projektet bidrar till att undanrgja. 0 0
(A) Antal undanrojda upplevda grénshinder. 0 0
(A) Antal kvinnor som deltar i gemensamma utbildningar och praktik. 0 0
(A) Antal man som deltar i gemensamma utbildningar och praktik 0 0
(A) Antal kvinnliga studenter som studerar del av sin utbildning i det

andra landet. 0 0
(A) Antal manliga studenter som studerar del av sin utbildning i det andra

landet. 0 0
(A) Antal nyetablerade och vidareutvecklade gransoverskridande kluster. 0 0
(B) Etablerade institutionella samarbeten. 0 0
(B) Nya och vidareutvecklade metoder for stads- och

landsbygdsutveckling. 0 0

Aktivitetsindikatorer for projektet
(B) Projekt med inriktning folkhalsa

Forvantade resultat och effekter
Utveckling av ett storre projekte pa idrottens omrade som forvantas fa ett stort genomslag i delomradet
Inrte Skandinavien.

Forvantad gransregionalt samarbete efter projektets slut

Ett kommmande huvudprojekt forvantas starka forutsattningarna for ett utvecklat och langvarigt
gransregionalt samarbete. Gemensam strategiutveckling mellan idrottsorganisationerna. Gemensam
utveckling och forsorjning av ledare. Gemensam utveckling av anstéllda, som ytterligare forstarker det
gransregionala samarbetet.
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Ekonomi

Svensk projektbudget SEK

Faktiska kostnader 2008 2009 2010 2011 Summa SEK %
Egen personal inkl soc avg 11 400 22 800 34 200] 25,15%
Externa tjanster 30 000 54 000 84 000| 61,76%
Lokalkostnader 0 0 0 0,00%
Investeringar 0 0 0 0,00%
Resor 1 000 11 000 12 000 8,82%
Ovriga kostnader 500 5 300 5800 4,26%
Summa faktiska kostnader 42 900 93 100 0 136 000| 100,00%
Externt offentligt

direktfinansierade kostnader 0 0,00%
Summa svenska

projektkostnader 42 900 93 100 0 136 000| 100,00%
Norsk prosjektbudjett NOK

Faktiske kostnader 2008 2009 2010 2011 Summa NOK %
Eget personale inkl sos avg 12 000 32 700 44 700| 55,88%
Eksterne tjenester 0 10 000 10 000 12,50%
Lokalkostnader 2 700 5400 8 100| 10,13%
Investeringar 0 0 0 0,00%
Reiser 2 000 10 000 12 000] 15,00%
Ovriga kostnader 200 5000 5 200 6,50%
Sum faktiske kostnader 16 900 63 100 0 80 000| 100,00%
Eksterne offentlige direkte

finansierte kostnader 0 0,00%
Sum norsk prosjektkostnader 16 900 63 100 0 80 000| 100,00%
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Svensk finansieringsplan
Offentlig finansiering

Svensk nationell medfinansiering 2008 2009 2010 2011 Summa SEK %
Region Varmland 21 450 46 550 68 000] 50,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0
0
0
0

0,00%
0,00%
0,00%
50,00%

Summa kontant finansiering 21 450 46 550 0 0 68 00
Direktfinansiering (arbete m.m.)

0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%
0,00%

[=]l[=][=]l[=]l[=]l[=][=][=][=][=][=]

Summa direktfinansiering 0 0 0 0
Summa svensk nationell
medfinansiering 21 450 46 550 0 0 68 000] 50,00%
Europeiska regionala
utvecklings fonden 21 450 46 550 68 000 50,00%
EG-andel av finansiering av faktiska kostnader| 50,00%
EG-andel av offentlig finansiering| 50,00%

Summa svensk offentlig
finansiering inkl EG-

finansiering 42 900 93 100 0 0 136 000 100,00%

Privat kontant finansiering
0| 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0] 0,00%
0| 0,00%
0] 0,00%
0| 0,00%

Summa svensk privat

medfinansiering 0 0 0 0 0 0,00%

Total svensk finansiering 42 900 93 100 0 0 136 000{ 100,00%

S$30441-195-08 Beslut_Varldens_bésta_idrottsregion



Norsk finansieringsplan

Offentlig finansiering

Norsk regional medfinansiering 2008 2009 2010 2011 Summa NOK |%
Akershus fylkeskommune 8 450 31 550 40 000 50,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
Summa kontant finansiering 8 450 31 550 0 0 40 000] 50,00%
Direktfinansiering (arbeid m.m.)
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
Summa direktfinansiering 0 0 0 0 0 0,00%
Total norsk regional
medfinansiering 8 450 31 550 0 0 40 000] 50,00%
Statliga IR-midler 8 450 31 550 40 000f 50,00%
IR-midler av finansiering av faktiska kostnader| 50,00%
IR-midler av offentlig finansiering| 50,00%
Summa norsk regional
finansiering inkl statliga IR-
midler 16 900 63 100 0 0 80 000] 100,00%
Privat kontant finansiering
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
0f 0,00%
Summa norsk privat
medfinansiering 0 0 0 0 0 0,00%
Summa norsk finansiering 16 900 63 100 0 0 80 000| 100,00%
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